CRONOGRAMA

Projeto: Saude mental em tempos de pandemia

Tema

Palestrante Convidado/a e
Mediadoras(CAE e CAS)

Data e horario

Estresse, fadiga e Burnout:
estratégias de gerenciamento
em tempos de pandemia

Abertura conjunta: Maria Cristina
Hidalgo - Coordenadora da CAE (IFG
Goiania) e Wanderson Leite —
Coordenador da CRHAS (IFG Goiania)

Palestrante: Rose Helen Shimabuku
Psicéloga da CAS (IFG Goiania)

Mediadoras: Cintia Campos, Danielle
Almeida e Quéren Arbex

02 de setembro de
2020 19h

Psicologia e satide mental

Participantes: Cintia Campos, Emilia
Reis, Danielle AlImeida e Quéren Arbex

30 de setembro as
19h

Saude e ansiedade

Palestrante: Paula Figueiredo
Médica do SIASS/IFs

Mediadoras: Cintia Campos e Quéren
Arbex

27 de outubro as
19h

Psiquiatria e saude mental

Palestrante: Gustavo Amaral
Médico do IFG Goiania

Mediadoras: Cintia Campos e Danielle
Almeida

11 de novembro as
19h

Saude e Seguranga no IFG em
tempos de Pandemia:
orientagdes, protocolos e
acoes

Palestrantes: Joana Porto - Enfermeira
do IFG Goiania

Marcus Ramos - Quimico do IFG
Goiania (a confirmar)

Mediadoras: Cintia Campos e Quéren
Arbex

25 de novembro as
19h




